


1 nennb HaumMmeHnoBaHnue Boixoa, r | beaku, r | ZKupsl, r | Yriaesoabl, I 911, MuHepajbHbIe BuramuHbl, MI
U3/1eJIuil KKaJ 3JIEMEHTHI ,MT
(packaaaka) Ca Fe B1 B2 C

3aBrpak | 1. Makaponnble usnenus | 115/110/15 8,16 12,59 25,31 249 57 156,32 0,7 0,05 0,08 0,1

¢ TépThIM cbipoM TK Ne

199, ¢6. 2011

Maxkapounnvie uzdenus 6/c 33,1

Conv 2

Cuip 16

Macno caug 10

2. Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,03 6,08 23,84 0,18 0,02 0 0 0

Ne 258,¢6. 2011




Yaui 0,57

Booa 190

Caxap- necox 10

Hroro 3a npuém

8,28

12,62

31,39

273,41

156,50

0,72

0,05

0,08

0,1

Bropoii
3aBTPaK

1. ®pyKTHI CBEXKHE

100

15

0,5

21,0

90,9

8,0

0,6

0,04

0,05

10,0

Hroro 3a mpuém

15

0,5

21,0

90,9

8,0

0,6

0,04

0,05

10,0

O0en

0. Canat u3 cBexei
kamycTsl TK Ne 5, c6.
2011

Kanycma ceeacasn 71

Mopxosb 6

Caxap 3,0

Macno pacm 3,0

Kucnoma numonnas 0,2

60

1,4

2,7

6,3

55,0

36,88

0,47

0,02

0,03

13,67

1. Ceekonpauk TK Ne 64,
c6.2011

Ceexna 69

Kapmodgpenv 46

Mopxkoss 11

Jlyk penu 11

Macno pacm ¥

Tomam-nacma 1,0

Caxap-necox 1,3

Conb nuwes 2,0

Bbynson 250:

loesouna 1 kam. 44

Mopxkoeb 3,6

Jlyk penu. 2,0

Booa 323

Cmemana npoxunsiuennas 10

250/10

7,12

8,72

12,83

158,22

31,0

1,85

0,06

0,08

4,41

2. Pei0a Tymenas B
Tomare ¢ oBomamu TK Ne
75, ¢6.2011

Munmaii nepazo. 196

Macca zom. pvidwvt 80

Mopxkosb 24

Jlyk penu 7

Tomam-nacma 3

Macno pacm. 4

Kucnoma num. 0,1

Caxap-necox 2

Booa 15

Macca eomosvix osowetl 40

115

15,75

7,6

3,1

144,0

17,8

0,57

0,12

0,1

1,6




3. Kaptodenb oTBapHoOIii ¢

macaoM TK Ne 131,
¢6.2011

Kapmogpens 215

Conv nuwesas 1,0

Macno cimus 4,0

140

2,74

4,2

19,61

128,84

12,73

1,11

0,05

0,07

1,20

4. Kommot u3 cmecu
cyxodppykTtoB TK Ne 268,
c6.2011

Cmecw cyxoghpykmos 20

Caxap-necox 20

Kucnoma numonnasn 0,1

Booa 200

200

0,7

0,03

26,67

104,51

16,45

0,37

0,01

0,02

0,4

5. Xi1eb pxxanoit

50

3,3

0,6

16,7

86,9

17,5

1,96

0,1

0,04

6. Xi1e0 nIeHnIHbIN

80

3,16

0,4

19,32

95,2

9,2

0,8

0,06

0,02

Hroro 3a npuem

34,17

24,25

104,53

772,67

141,56

7,13

0,42

0,36

21,28

IMoaanuk

1. Yaii ¢ MOJIOKOM C
caxapoMm TK
Ne 259, ¢0. 2011

Caxap-necox 10

Yaii 0,57

Booa 190

200

1,4

1,4

11,2

61,0

53,06

0,07

0,01

0,06

0,26

2. Bahau

30

1,2

9,4

19,0

162,0

2,4

0,18

0,01

Hroro 3a npuem

2,60

10,80

30,20

223,00

55,46

0,25

0,02

0,06

0,26

HToro 3a neHb

46,55

48,17

187,12

1359,98

361,52

8,70

0,53

0,55

31,64




2 1eHb

HaumenoBanue
H3aeJni
(packaaaka)

Beixoa, r

Bbeaku, r

AKupsl, T

YraeBoasbl, r

o,

KKaJl

MuHnepajibHbIe
3JIEMEHTbI ,MI

BuraMuHBI, MT

Ca

Fe

Bl

B2

C

3aBTpak

1. 3anekanka u3 TBOpora
TK Ne 207, ¢6. 2011

Teopoe 141,0

Kpyna mannas 10,0

Caxap-necox 10,0

Hiya 1/10 wm

Cyxapu nanupos. 6,0

Cmemamna 6,0

Macno chus.6,0

Macca comos.
Ranex. 150

Monoxko ceyw. 20,4

150/20

27,5

19,8

351

431,0

274,41

0,94

0,08

0,42

0,55

2. Kodelinblii HAMUTOK Ha
mosioke TK Ne 262,¢6. 2011

Koghetinviii nan. 2

Monoxo 100

Booa 110

Caxap-necox 10

Caxap-necox 9

200

3,02

3,2

16,1

102,08

120,3

0,13

0,04

0,15

1,3

Hroro 3a npuem

30,52

23,0

51,2

533,08

367,71

1,07

0,12

0,57

1,85

Bropoiu
3aBTPaK

1. Cok pyKTOBBIi

200

0,45

0,3

24,45

97,41

30

0,6

0,03

0,02

Hroro 3a npuem

0,45

0,3

24,45

97,41

30

0,6

0,03

0,02

Ooen

0. Cgexuna orBapHas TK Ne
16, c6. 2011

60

0,8

0,1

4,3

21,0

20,31

0,77

0,01

0,02

1,22

1. Cyn ¢ makapoHHBIMU
m3genusamu TK Ne 62, ¢0.
2011

Mopxoss 12,5

Kapmodgpenv 46

Jlyk penu 12,0

Macno caus 5,0

bynvon 240

Conv 0,2

Jlanwa oom 20

Cmemana 15

200/15

2,1

3,43

9,69

78,62

9,43

0,33

0,02

0,02

0,48

2. Kyps! otBapHbie TK Ne
122, ¢6.2011

Kypvt nompow. 109,0

70

15,9

13,39

0,3

185,0

13,19

1,26

0,04

0,09

0,62




HUnu yennssima nompow. 90,0

Hnu 6poiinepor n/n 115,0

Jlyk penuamutii 3,7

3. Kaprodens Tymensiii TK
Ne 134, ¢6.2011

Kaprodenl81

Mopxoss 20

Jlyk penu 29

T. nacma 4,0

Macno causl?2

Conw 0,12

a/nucm 0,01

130

2,7

8,89

20,15

172,39

22,02

1,27

0,13

0,09

10,28

4. Kanycra Tymenas TK Ne
135, ¢6. 2011

Kanycma 6enoxouannas 43

Mopxoss 42,8

Jlyk penuamutii 0,8

Myxa nuenuy. 6/c 0,14

Caxap-necok 0,4

Tomam-nacma 0,8

Kucnoma num. 0,02

Macno cus. 1,0

30

0,62

0,96

2,71

21,48

13,82

0,2

0,01

0,01

5,65

5. Kucenp monoBo-
sroaueiii TK Ne 274, ¢0.
2011

Kucenv nnoooso-seoonwuii 24

Caxap-necox 10

Kucnoma numonnas 0,2

200

0,14

0,13

29,51

115,95

9,35

0,78

0,01

0,01

2,55

6. XJ1e0 IIIEeHUYHBII

50

3,16

0,4

19,32

95,2

9,2

0,8

0,06

0,02

7. Xneb pxaHOM

50

3,3

0,6

16,7

86,9

17,5

1,96

0,1

0,04

Hroro 3a npuem

25,56

27,9

102,68

776,54

114,82

7,37

0,38

0,30

20,8

IMoaaguuk

1. Byrepbpon ¢ macioM u
ceipoM TK Ne 2, ¢6. 2011

Xneb nuenuu. 50

Coip 25

Macno caus. 5

50/25/5

9,7

9,9

30,8

254

173,3

1,3

0,08

0,09

0,05

2. Yaii ¢ caxapom TK
Ne 258,¢6.2011

Yaii 0,57

Booa 190

Caxap- necok 10

200

0,12

0,03

6,08

23,84

0,18

0,02

HToro 3a npuem

9,82

9,93

36,88

277,84

173,48

1,32

0,08

0,09

0,05

Hroro 3a neHn

66,35

61,13

215,21

1684,87

686,01

10,36

0,61

0,98

25,70




3 aeHb

HauMmeHnoBaHue u3aeani
(packiaaka)

Boixoa, r

beaku, r

AKupsbl, 1

YraeBoanl, r

oM,

KKaJ

MuHepajbHbie
3JIEMEHTbI ,MT

BuramMuHbI, MI'

Ca Fe

B1 B2

3aBTpak

1. Cyn Momo4HBI €
MaKapOHHBIMU H3JETTHSIMHI
TK Ne 74, ¢6.2011

Bepmuwens 16

Monoxo 166

Macno crue 2,0

Caxap-necox 1,0

Conv nuwy 1,2

200

4.4

52

19,9

148

135,61 0,4

0,06 0,16

0,65

2. Kakao ¢ moimoxom TK Ne
264, c0. 2011

Kaxkao- nopowok /2,0

Monoxo 100

Booa 115

200

3,64

2,73

13,22

89,42

110,35 0,88

0,03 0,13

0,52

3. XU1e0 MIeHnYHbIA

3,16

0,4

19,32

95,2

9,2 0,8

0,06 0,02

4, TToBumiio

0,03

3,46

20,26

0,7 0,10

0,0008 | 0,0016

0,04

Hroro 3a npuem

11,23

8,33

55,9

352,88

255,86 2,18

0,15 0,31

1,21

Bropoi
3aBTPaK

1. ®pykTHI

100

1,5

0,5

21,0

90,9

8,0 0,6

0,04 0,05

10,0

Hroro 3a npuem

1,5

0,5

21,0

90,9

8,0 0,6

0,04 0,05

10,0

O0en

1. PacconpHUK JOMAIITHUIA
TK Ne 53, ¢6. 2011

Kapmodgenv 80

Kanycma 6enox 20

Ozypywt conenvie 21,3

Mopxoew 10

Jlyk penuamwiii 9,5

Macno pacm 4

Conw 1,5

bynvon 144

200/10

2,1

5,3

13,6

112,00

23,72 0,91

0,08 0,06

10,5

2. I'onmy6upt neauBbie TK
Ne 116, c6. 2011

Tossouna 1 kam 100

Kanycma 165

Kpyna puc. 10

Jlyk penu. 21

Tomam. I[lacma 24

AHiiyo Yy wm.

Coyc:

Bynvon 27

Macno cus. 1,4

Myxa nwen 1,4

200/30

18,0

14,4

15,2

262,0

65,42 1,84

0,07 0,19

22,75




Mopxkosb 2.5

3. Komnot u3 cBexux
mo1oB (s16;moku) TK Ne
269, c6. 2011

Honoku 45

Booa 172

Kmcnoma num. 0,2

200

0,2

0,1

17,2

68

6,03

0,8

0,01

0,01

1,6

4. Xi1eb prxaHoi

40

2,6

0,48

13,36

69,51

14,0

1,56

0,07

0,03

5. Xieb nmeHnyHbIi

40

3,16

0,4

19,32

95,2

9,2

0,8

0,06

0,02

Hroro 3a npuem

26,06

20,68

78,68

606,71

118,37

591

0,29

0,31

34,85

IMoaauuk

1. Barpymika ¢ TBoporom
TK Ne 242, ¢6.2011

Myxa nwenuuy. 25

Caxap 1,3

Macno caus. 1

Hiya 1,3

Jlpoorcorcu cyxue 0,2/

Booa 10

Cozw nosap. 0,4

Tecrto npoxxeBoe 39

Teopoe 16/

Myxa nwenuu. ()

Macno cus. 0,8

Hiiya 1,6 ep

Caxap 1,8

Banunun 0,002

®Dapiu TBOpOKHBIH 20

Myxa na noonwvin 1

Menanowc na cmasky 1

Macno pacm. na cmasky 0,2

50

5,8

3,6

19,4

136,0

29,88

0,45

0,04

0,06

0,03

2.Kucens wiomnoso-

sroaueiii TK Ne 274, ¢6.

2011

Kucenv nnoooso-seoonwuii 24

Caxap-necox 10

Kucnoma numonnas 0,2

200

0,14

0,13

29,51

115,95

9,35

0,78

0,01

0,01

2,55

Hroro 3a npuem

5,94

3,73

48,91

251,95

39,29

1,23

0,05

0,07

2,58

HToro 3a n1eHb

44,73

33,24

204,49

1302,44

421,52

9,92

0,53

0,74

48,64




4 neHbL

HauMeHoBaHHe
H3aeJni
(packiaaka)

Beixoa, r

Bbeaku, r

AKupsl, T

YraeBoasl, r

o,

KKaJ

MuHnepajibHbIe
3JIEMEHTBI ,MI

BuraMHuHBI, MT

Ca

Fe

Bl

B2

3aBTpak

1. Kamra kykypy3Has Bsi3Kas

TK Ne 168, ¢6. 2011

Kpyna xyxyp. 57

Monoxo 130

Booa 70

Caxap 5

Macno cus. 5

200/5

6,21

5,28

27,90

184,0

9,85

1,33

0,06

0,03

2. Kodelinblii HAMUTOK Ha
moisioke TK Ne 262,¢6.
2011

Koghetinvrit nanumox 2,0

Monoxo 100

Booa 110

Caxap-necox 10

200

3,02

3,5

16,1

104,78

120,3

0,13

0,04

0,15

1,3

3. Xi1e0 MieHnyHbIi ¢
MAacJIOM

30/5

4,0

4,6

24,2

156,0

12,10

1,01

0,08

0,04

Hroro 3a npuem

13,23

13,38

68,2

444,78

142,25

2,47

0,18

0,22

1,3

Bropoii
3aBTpPaK

1. Cok pyKTOBBIi

120

0,42

0,26

22,25

70,8

26,4

0,52

0,02

0,01

1,2

Hroro 3a npuem

0,42

0,26

22,25

70,8

26,4

0,52

0,02

0,01

1,2

O0en

0. Canar u3 CBEKJBI C
s0mokamu TK Ne 26, cO.
2011

Ceexna 31,6

Hbnoku

3anpaexa:

Macno pacm. 3

Kucnoma num. 0,3

Booa 8,0

Caxap 0,6

Conw 0,2

60

0,5

3,0

50

49,0

12,5

0,72

0,01

0,01

1,94

1. Vxa ¢ kpymnoit TK Ne 67,
c6.2011

Xex nomp c eon. 43

Kapmodghens 63

Kpyna nepnosas 8

JIyk penuam. 24

Macno cius 2,5

Conv nuwes 2

250/30

3,84

2,47

12,29

87,42

9,29

0,52

0,05

0,03

0,97




Jlaspoeuwuii nucm 0,01

bynvon2l13

2.Tedrenu peiOHBIE C
coycoMm ToMaTtHbIM TK Ne
81, c6. 2011

Xex nepazo 104

Myxa nwen. 6

Jlyk penu 13

Monoxo unu 600a 15

Puc 11

Conv 1/1

Macca n/gh 89

Macno pacm 6

bynvon23

Macno crusl,2

Mpyxa nwen 1,2

Mopxkoss 1,6

Jlyk penul,3

Coyc momam. 30

70/25

10,01

8,49

8,36

150,19

17,6

0,41

0,07

0,06

1,56

3. Makapons! otBapHbie TK
Ne 197,¢6. 2011

Maxkapounnvie uzdenus 6/c 53

Macno causou. 5

Conv nuwy. 1,5

150

5,51

4,57

32,86

197,61

9,52

0,77

0,06

0,02

4. KoMIioT u3 cMecu
cyxodppykTtoB TK Ne 268,
c6. 2011

Cmeco cyxogppykmos 20

Caxap-necox 20

Kucnoma numonnas 0,2

200

0,92

0,05

20,56

82,35

25,13

0,52

0,01

0,03

0,13

5. Xi1e0 mImeHNYHbIN

40

3,16

0,4

19,32

95,2

9,2

0,8

0,06

0,02

6. X1eb pxaHoi

40

2,6

0,48

13,36

69,51

14,0

1,56

0,07

0,03

HToro 3a npuem

26,54

19,46

111,75

731,28

97,24

5,30

0,33

0,20

4,6

IMoaaguuk

1. HamuTox KUCIOMOJIOY.

200

5,5

5,6

16,4

140,0

211,46

0,2

0,04

0,27

0,56

2 IlpsiHuKy 3aBapHbIe

30

1,8

1,44

22,56

110,4

3,36

0,24

0,02

0,005

0,006

Hroro 3a npuem

7,3

7,04

38,96

250,4

214,82

0,44

0,06

0,275

0,566

HToro 3a 1eHb

47,49

40,14

241,16

1497,26

480,71

8,73

0,59

0,98

7,67




5 neHn

HaunMeHoBanue usaeani
(packiaaka)

Bbixoa, r

Bbeaxkn, r

Kupsl, r

YriaeBoapl, r

o,

KKaJ

MuHnepajbHbIe
3JIEMEHTbI ,MI

BuramMuHbI, MI'

Ca

Fe

B1

B2

C

3aBTpak

1. Kama nmeHHas Moo4Hast
TK Ne 181, ¢6. 2011

TThweno 40

Monoxo 101

Booa 67

Caxap 5

Macno 5

200/5

7,4

8,8

351

250,0

128,82

1,17

0,16

0,16

0,53

2. Kodelinblii HAMUTOK Ha
MOJIOKE
TK Ne 262, ¢6.2011

Kogheinviii nanumok 2,0

Monoxo 100

Booa 110

Caxap-necox 10

200

3,02

3,5

16,1

104,78

120,3

0,13

0,04

0,15

13

3. XU1e0 MIeHnyH. ¢ MaciioM

30/5

4,0

4,6

24,2

156,0

12,10

1,01

0,08

0,04

Hroro 3a npuem

14,42

16,9

75,4

510,78

261,22

2,31

0,28

0,35

1,83

Bropoii
3aBTpaK

1. OpyKTH CBEXHE

95

1,43

0,48

19,95

86,36

7,6

0,57

0,04

0,05

9,5

Hroro 3a npuem

1,43

0,48

19,95

86,36

7,6

0,57

0,04

0,05

9,5

Ooen

0. Bunrerpert oBomHuo# TK No
39, c6. 2004

Ozypyut conénnvle 16

Kanycma xeawennas 13

Jlyk penu. 11

3anpaexa:

Macno pacmumenvnoe 1.5

Booa kunsiuennas 4

Caxap-necox /0.3

Conb 0.1

60/6

0,5

2,7

1,8

33,0

12,29

0,32

0,01

0,02

2,30

1. [llm u3 cBEXEM KaImyCTHI C
kaptodenem TK Ne 49, cO.
2011

Kanycma 6enasa 50

Kapmodgpenv 36

Moprxosb 11

Jlyx penuamoii 10

Macno pacm 4,0

Conb nuwy 1,2

200/5

1,44

4,14

6,98

70,65

26,68

0,59

0,04

0,04

9,7




Cmemana 5,0

2. Kotirerst TK Ne 92 ¢6. 2011

Toes0una(komaemuoe msco) 60

Cyxapu nanup. 6,0

Xneb nuen.11,0

Monoko unu 6oda 14

Conv nuwy 1

Macno pacm. 4,0

Macno cue 5,0

60/5

9,38

12,25

9,32

185,65

26,16

1,09

0,05

0,09

0,06

3. Kama rpeyneBas
pacceimuaras TK Ne 160,
c0.2011

Kpyna epeunesas 59,8

Con2,3

Booa 89

Macno crusoun 4,0

120/4

5,37

3,95

23,35

176,79

43,93

3,30

0,16

0,10

4 Hanurok numoHHbI TK Ne
270, ¢0. 2011

Jlumon (cox) 17

Booa 214

Caxap-necox 20

200

0,13

0,01

18,57

73,0

3,43

0,13

2,4

5.X71e6 prxaHoi

30

1,98

0,36

10,02

52,13

10,5

1,17

0,05

0,02

6. Xu1e0 nieHnYHbINi

40

1,19

0,15

7,25

35,7

3,45

0,3

0,02

0,01

Hroro 3a npuem

19,99

23,56

77,29

626,92

126,44

6,90

0,33

0,28

14,46

IMoaanuk

1.Cyxapux

50

3,20

8,40

34,25

218,55

11,50

0,40

0,05

0,04

2. MoiJioko
TK Ne 256, ¢6. 2011

200

5,5

5,6

16,4

140

211,46

0,20

0,04

0,27

0,56

HToro 3a npuem

8,70

14,00

50,65

358,55

222,96

0,6

0,09

0,31

0,56

HToro 3a neHL

44,54

54,94

223,29

1582,61

618,22

10,38

0,74

0,99

26,35




6 neHb

HaunmeHnoBaHnue
u3aeani
(packiaaka)

Bobixoa, r

beaku, r

Kupsl, r

Yraesoapl, r

o,

KKaJ

MuHepajbHbIe
3JIEMEHTbI, MT

BuramMuHbI, MI'

Ca

Fe

B1

B2

3aBTpak

1.Kama rpeyneBas
paccoimuatas TK Ne
160,c6. 2011

Kpyna epeunesan’ 9,8

Connv 2,3

Macnocausounoed

Booa 89

130/4

5,37

3.95

123,35

176,79

43,93

3,3

0,16

0,10

2. Sliito oTBapHOE

40

50

4,6

0,28

62,8

0,14

0,69

3.Yaii ¢ TMMOHOM U
caxapom TK Ne 260, c6.
2011

Yaui 0,57

Booa 183

Caxap-necok 10

Jlumon 7

200

0,2

0,03

9,3

37,0

2,73

0,06

1,12

HToro 3a npuem

10,57

8,58

132,93

276,59

46,66

3,36

0,3

0,79

1,12

Bropoii
3aBTPaK

1. Cox ppyKTOBBII

150

0,42

0,26

22,25

88,62

26,4

0,52

0,02

0,01

1,2

Hroro 3a npuem

0,42

0,26

22,25

88,62

26,4

0,52

0,02

0,01

12

Ooben

0. Canat “3moposse” TK
No 29 ¢6. Ne 2011

Mopxkoss 00 1.01 25

Hnu mopross ¢ 1.01 27

Mopxosb omsapnas 20

Ceexna 0o 1.01 26

Hnu ceexna c 1.01 27

Ceexna omeapnas 23

Topowex 3enenviti
KOHcepsupoganHulil 18

3anpaska:

Macno pacmumenvhoe 3.5

Kucnoma numonnas 0.2

Booa xunsiuennas 8

Caxap-necok 0.6

Conb 0.2

70/13

1,4

2,7

6,3

55

31,37

0,39

0,02

0,03

25,58

1.Cym xpectrsiackmii TK
Ne 11, ¢6. 2012

Kanycma 6en.30

Kapmodgpenv 25

Mopxkoew 10

Jlyk penu 11

180/5

1,97

5,05

10,31

95,29

20,04

0,42

0,03

0,016

5,17




Macno pacm 4
Kpyna nwenas 10
Booa unu 6ynvon 160
Cmemana npox. 5
Conb nuwges 2

2. Tedrenu U3 roBsIAUHBI 70/30 10,5 17,2 15,6 259 29,18 1,02 0,05 0,09 2,74
(2 BapuanT)TK Ne 100,
¢6.2011

Tossouna 52/60
Monoxko 12/14

Xneb nuenuun 8/9
JIyk penu 25/29
Macno pacm 3/3,5
Myxka nwenuun 4/5,6
Macca n/¢h 71/83
Macno pacm 3/3,5
Coyc:

bynvon 18/27

Macno chue 1/1,5
Myxa nwen 1/1,5
Mopxosw 1,3/2,0

Jlyk penu 0,5/0,7
Tomam nacma 3,0/4,5
Macno cus. 0,3/0,5
Caxap-necox 0,2/0,3
Conb nuwes 1

Coyc TomatsIit 20/30

3. KaprodensHoe mrope 150 3,1 4,6 20,1 137 35,62 1,04 0,12 0,1 10,4
TK Ne 133, ¢6. 2011
Kapmodgpenv 213

Macno ciue 5

Monoko kunsuy. 24

Conw 0,8

4. KoMIIOT B3 cMecH 200 0,98 0,05 22,59 82,35 28,56 0,6 0,01 0,03 0
cyxoppykroB TK Ne

268,¢c6. 2011

Kypaea 20,4

Caxap-necox 20

Booa 200

5. X11e0 prxaHoH 50 1,9 0,36 10,02 52,13 10,5 1,17 0,05 0,02 0
6. Xe0 mIeHnYHbINH 40 1,19 0,15 7,25 35,7 3,45 0,3 0,02 0,01 0
HToro 3a npuem 21,04 30,11 92,17 715,97 158,72 4,94 0,30 0,30 43,89
1.IlpsiHMKH 3aBapHBIC 30 1,8 1,44 22,56 110,4 3,36 0,24 0,02 0,005 | 0,006

HMonguuk | 2. Kucens m1010B0- 200 0,14 0,13 29,51 115,95 9,35 0,78 0,01 0,01 2,55




sronaeiii TK Ne 274,
¢0.2011

Kucens nnoooso-s2oonwiii 24

Caxap-necox 10

Kucnoma numonnas 0,2

HToro 3a npuém

1,94

1,57

52,07

226,35

12,71

1,02

0,03

0,02

2,56

HToro 3a 1eHp

33,97

40,52

299,42

1307,53

244,49

9,84

0,65

1,12

48,77

7 1eHpb

HauMenoBanue
u3aeani
(packiaaka)

Bobixoa, r

beakun, r

Kupsbl, r

Yraesoapl, r

o,

KKaJ

MunepaJjbHbie
3JIEMEHTBbI ,MI'

BuramMunbl, MI

Ca

Fe

B1

B2

C

3aBTpak

1. Kamra maguas
MoJtouHast xxuakas TK
Nel77, ¢6. 2011

Kpyna mannas 28,5

Monoxo 84

Booa 75

Caxap-necok 5

Macno ciusounoe 4

200/5

6,15

6,72

24,72

184

159,88

0,37

0,07

0,19

0,69

2. Kodelinblii HATUTOK
Ha Moinoke TK Ne 262,
¢6. 2011

Koghetinvlii nanumox 2

Monoxo 100

Booa 110

Caxap- necox 10

200

3,0

3,5

16,1

105

120,30

0,13

0,04

0,15

1,3

Hroro 3a npuem

9,15

10,22

40,82

289,0

280,18

0,5

0,11

0,34

1,99

Bropoi
3aBTPaK

1. ®pykTHI CBEXKHE

100

15

05

21,0

90,9

8,0

0,6

0,04

0,05

10,0

HToro 3a npuem

15

05

21,0

90,9

8,0

0,6

0,04

0,05

10,0

Ooen

0. Canat nykoBsiit TK
Ne 43 ¢6. 2011

Jlyk penu. 28

Macno pacm. 3

30

0,4

2,7

2,1

34,0

15,90

0,40

0,02

0,01

2,28

1. Bopu ¢ kanycTo# u
kaptodenem TK Ne 52,
c0.2011

200/10

1,41

4,84

9,99

87,84

25,99

0,85

0,04

0,04

6,35

Ceexna 43

Kanycma 6enox 20

Kapmogpens 21

Mopxkosw 10

Jlyk penu 11

Tomam-nacma 2,4




Macno pacm 4

Caxap-necox 2,4

Conv nuwy 2

Booa unu 6ynvon 160

Cmemana npoxunsiuennas 10

2. ITnoB u3 xypuisl TK
Ne 128, ¢6. 2011

Kypvt nompawenvie 118

Macno pacmum 2,5

Kpyna pucosas 38,5

Macno pacm 9

Tomam-nacma 2

Conb nuwesas 2

Jlyx penuamuii 10,5

Mopxkosn 11

150
(110/40)

19,83

26,06

26,0

420,21

21,42

1,86

0,06

0,12

0,59

3. Cok ¢pykTOBBIif

200

0,45

0,3

24,45

97,41

30

0,6

0,03

0,02

4. Xneb pxaHoi

50

19

0,36

10,02

52,13

10,5

1,17

0,05

0,02

5. Xie0 nimeHnyHbIi

40

1,19

0,15

7,25

35,7

3,45

0,3

0,02

0,01

Hroro 3a npuem

25,18

34,41

79,81

727,29

107,26

4,51

0,22

0,22

IMoaaguuk

1. bymouka
«Becnymka» TK Neo
249, c6.2011

60

6,5

45

45,1

249,0

13,35

0,74

0,08

0,04

2. Yaii ¢ MOJIOKOM C
caxapoM TK Ne 259, c6.
2011

Caxap-necox 10

Yaii 0,57

Booa 190

200

1,4

1,4

11,2

61,0

53,06

0,07

0,01

0,06

HToro 3a npuem

79

5,9

56,3

310,0

66,41

0,81

0,09

0,1

0,26

Hroro 3a neHn

43.73

51,03

197,93

1417,19

461,85

6,42

0,46

0,71

24,47




8 menn

HanmenoBanue usaenuii
(packiaaka)

Bbixoa, r

Bbeaku, r

Kupsl, r

YraeBoasl, r

oM,

KKaJl

MuHnepajibHbIe
3J1EMEHTbI ,MT

ButamMmuHbl, MI'

Ca

Fe

B1

B2

C

3aBTpak

1. Kamra pricoBast MOJIOYHas
skuakast TK Ne 180, ¢6. 2011

Kpyna pucosas 40

Mounoko 105

Booa 71

Caxap-necox 5

Macno cuel5

200/5

51

79

31,5

218

125,40

0,43

0,06

0,16

0,55

2. Kakao ¢ momoxkom TK Ne 264, c0.
2011

Kaxkao- nopowok /2,0

Monoxo 100

Booa 115

200

3,64

2,73

13,22

89,42

110,35

0,88

0,03

0,13

0,52

Hroro 3a npuem

8,74

10,63

44,72

307,42

235,75

1,31

0,09

0,29

1,07

Bropoit
3aBTPaK

1. Cok dpyKTOBBIi

150

0,42

0,26

22,25

88,62

26,4

0,52

0,02

0,01

1,2

Hroro 3a npuem

0,42

0,26

22,25

88,62

26,4

0,52

0,02

0,01

1,2

O0en

1. Cyn kapTodenbHbIl C KICIKaMU
TK Ne 58, ¢6. 2011

Kapmodgenv 75

Jlyk 10

Mopxkosw 10

Macno pacm. unu ciue 2,5

Kneyxu 10:

Mpyxka nwen. 3,5

Macno cuus. 0,3

Aiya 0,9

Booa 5

Conn 0,1

200

2,1

3,0

14,4

94,0

12,95

0,77

0,08

0,05

6,60

2. Kapxoe 1o - gomamraemy TK No
91, ¢6. 2011

Tossouna 1 kam. 107

Kapmodgpenw 214

250

17,56

19,81

27,06

385,22

29,29

3,68

0,2

0,19

12,5




Macno pacmum. 8,0

Jlyk penu 24

Tomam nacma 2,

Conb nuwesas 2

3. Hammurok anenscunoBbiii TK Ne
270, ¢6. 2011

Anenvcun 22

Booa 210

Caxap 20

200

0,08

0,02

18,88

72,22

3,43

0,08

2,33

4, Xne0 mmenuny.

20

1,58

0,2

9,66

47,6

4,6

0,4

0,03

0,01

5. X11eb pxaHoi

50

19

0,36

10,02

52,13

10,5

1,17

0,05

0,02

Hroro 3a npuem

23,22

23,39

80,02

651,17

60,77

6,10

0,36

0,29

21,43

MMoaaguuk

1. 3anekanka u3 TBopora TK Ne
213, 6. 2011

Teopoe 97

Myxa nwenuy. 10

Caxap-necox 10,0

Hiiya 4

Monoxo 30

Cmemana 6,0

Macno ciue.5,0

Macca comos.
3anex. 150

150/20

22,2

14,8

33,0

349,0

242,96

0,78

0,08

0,34

0,33

2. Yaii ¢ caxapom TK
Ne 258, 6. 2011

Yaii 0,57

Booa 190

Caxap- necox 10

200

0,12

0,03

6,08

23,84

0,18

0,02

Hroro 3a npuem

22,32

14,83

39,08

372,84

243,14

0,80

0,08

0,34

0,33

Hroro 3a neHn

54,70

49,11

186,07

1420,05

566,06

8,73

0,55

0,93

24,03




9 nenp

HaumenoBanue
H3aeJni
(packaaaka)

Bbixoa, r

beaku, r

Kupsl, r

YraeBoasl, r

o,

KKaJ

MunepanbHble
3JIEMEHThbI ,MT

BuraMuHBI, MT

Ca Fe

B1 B2 C

3aBTpak

1. Kama monounas
«dpyxba» TK Ne 183, 0.
2011

Kpyna pucosasl4

Kpyna nweno 18

Monokoll10

Booa 47

Caxap-necok4,5

Macno caus 5

180/5

6,47

7,62

33,45

228,5

132,5 0,8

0,12 0,17 0,57

2. KoeitHplit HAMUTOK Ha
monoke TK Ne 262, c6.
2011

Kodheiinvuii nan. 2

Monoxo 100

Booa 110

Caxap-necox 10

200

3,02

3,2

16,1

102,08

120,3 0,13

0,04 0,15 1,3

3. Xu1eb nieHnyHbIi

40

3,16

0,4

19,32

95,2

9,2 0,8

0,06 0,02 0

4. TToBumio s0J109HOE

0,03

3,46

20,26

0,7 0,10

0,0008 | 0,0016 | 0,04

HToro 3a npuem

12,68

11,22

72,33

452,04

262,7 1,83

0,22 0,34 2,21

Bropoiu
3aBTPaK

1. ®pyKTHI CBEXKHE

100

15

0,5

21,0

90,9

8,0 0,6

0,04 0,05 10,0

Hroro 3a npuem

15

0,5

21,00

90,9

8,00 0,60

0,04 0,05 | 10,00

O0en

0. Ceexuna orBapHast TK Ne
16, 6. 2011

60

0,8

0,1

4,3

21,0

20,31 0,77

0,01 | 0,02 | 1,22

1. Cyn ropoxoBsiii
rpeakamu TK Ne 59, c6.
2011

Kapmodgpenw 60

JIyk penu.9

Moprosb 12

180/13

5,45

3,15

21,33

136,8

22,35 1,56

0,14 0,05 3,31




Macno pacm.3,6

lopox4,4

bynvon 130

Xneb nuenuu.l c.25,6

Macca epenok 13,5

2. Pe16a anmmerutHas TK Ne
83, ¢6. 2011

Munmaii nepaso. 196

Myxa 5

Macno pacm. 5

Macca com. pvidwvr 80

Kanycma 6enoxau.132

Macno caus. 6

Macca mywen. kanycmot 80

Jlyk penu. 57

Macno pacm.10

Macca naccep. ayka 24

Coyc:

Myxa 6

Booa 60

cmemana 20

Coyc cmemannutii 80

Coip 4

Hiya 4

240

13,39

11,82

8,81

194,22

93,83

1,27

0,09

0,11

16

3. Kucenp mmonoso-
sroausiii TK Ne 274, c0.
2011

Kucenv nnoooso-scoonviii 24

Caxap-necox 10

Kucnoma numonnas 0,2

200

0,14

0,13

29,51

115,95

9,35

0,78

0,01

0,01

2,55

4. Xneb pxaHOU

50

2,64

0,48

13,36

69,51

14

1,56

0,07

0,03

5. Xi1e6 mmmeHuy.

40

1,58

0,2

9,66

47,6

4,6

0,4

0,03

0,01

Hroro 3a npuem

24,00

15,70

86,97

585,08

164,44

6,34

0,35

0,23

23,08

IMoaaguuk

1. Kedup TK Ne 253 6.
2011

200

51

0,1

7,3

51,0

221,76

0,17

0,06

0,27

0,56

2. Ileyenne

50

3,2

8,4

34,25

218,55

115

0,4

0,05

0,04

Hroro 3a npuem

8,3

8,5

41,55

269,55

233,26

0,57

0,11

0,31

0,56

HToro 3a neHnL

46,48

35,92

221,85

1397,57

668,40

9,34

0,72

0,93

35,85




10 nenp HaunmenoBanmue Boixoa, r | beaku,r | Kupsbi, r | Yriaesoabl, r I, MunepaJjbHbie BuramMuHBI, MT
u31eJani KKaJ 3JIEMEHThI ,MT

(packJjaaaka) Ca Fe B1 B2 C

3aBrpak | 1. Kama us cmecu kpyn TK 200/5 8,1 9,4 28,9 234 133,6 2.2 0,2 0,19 0,51
Ne 184, c6. 2011

Kpyna epeunesasnl8,2
Kpyna oecanasn 21,2
Tweno 4

Monoxo 99

Macno cius 5

Booa 67

Kawa sorcuoxas 200

2. Kakao ¢ moiokom TK Ne 200 3,64 2,73 13,22 89,42 110,35 0,88 0,03 0,13 0,52
264, c6. 2011
Kaxkao- nopowok /2,0
Moanoxo 100

Booa 115

3. X1e6 neHnyHbIH 40 3,16 0,4 19,32 95,2 9,2 0,8 0,06 0,02 0

4. Macno cIMBOYHOE 5 0,03 4,13 0,04 37,38 0,6 0,01 0 0,01 0

Hroro 3a npuem 14,93 16,66 61,48 456,0 253,75 3,89 0,29 0,35 1,03

Bropoii 1. Cox ¢pykTOBBIif 200 0,45 0,3 24,45 97,41 30,0 0,6 0,03 0,02 3,0

3aBTpaK | MToro 3a npuem 0,45 0,3 24,45 97,41 30,0 0,6 0,03 0,02 3,0

1. Cyn kaprodenbHblii ¢ 200 6,11 3,48 23,66 152 24,83 1,76 0,16 0,06 3,68
MakapoH. uzaenusimu TK No
55, ¢6.2011

Kapmodgpenv 57

Ob6en JIyk penuamoiiil 0

Mopxkoswb 14

Macno pacm ¥4

Maxkap uzoen6

Conv nuwesas 1/1,5




2. 3amekaHka kaptodenpHas
¢ msicom TK Ne 110, ¢6.
2011

Komnaemuoe msico 71

Macno pacm. 3,6

Macca eom. Msaca 45

Kapmodgpenv 210

Macca eapenoeo npom. xapm. 199

Jlyk 16

Macno cus. 2,7

Iaccep. Jlyk 8

Cyxapu nan. 4,4

Macno caus. 3,0

Macca nonygab. 259

Macca 3aneu. buooa 220

Coyc momam 50

Hnu macno caus. 6

Buixoo oar0da ¢ coycom 220/50

Boixoo 6nr00a ¢ maciom 220/6

220/50

17,1

16,0

38,1

369,0

33,0

2,76

0,24

0,23

18,74

3. KoMnor u3 cmecu
cyxoppyxroB TK Ne 57, c0.
2011

Cmecw cyxoghpykmos 20

Caxap-necox 20

Kucnoma numonnas 0,1

Booa 200

200

0,9

0,05

20,6

83

25,13

0,52

0,01

0,03

0,13

4. Xneb6 pxkaHoit

50

1,9

0,36

10,02

86,13

10,5

1,17

0,05

0,02

5. Xi1e6 mmmeHuy.

40

1,58

0,2

9,66

47,6

4,6

0,4

0,03

0,01

Hroro 3a npuem

27,59

20,09

101,94

737,73

98,06

6,61

0,49

0,35

22,55

IMoaaguuk

1. Cymku

50

3,2

8,4

34,25

218,55

11,5

0,4

0,05

0,04

2.Yaii ¢ TMMOHOM U
caxapom TK Ne 260, c6.
2011

Yau 0,57

Booa 183

Caxap-necox 10

Jlumon 7

200

0,2

0,03

9,3

37,0

2,73

0,06

1,12

HToro 3a npuem

3,4

8,43

43,55

255,55

14,23

0,46

0.05

0,04

1,12

HToro 3a neHnL

46,37

45,48

231,42

1546,69

396,04

11,56

0,86

0,76

21,7







